
 
 

CENTRO ESPÍRITA ISMAEL 
DEPARTAMENTO DE ENSINO DOUTRINÁRIO 
CURSO DE INTRODUÇÃO AO EVANGELHO 

(FREDDY BRANDI) 
 

A Gênese 
Jesus Cristo 
Preconceito 
 
 
 

A Gênese 
 
 
 
 
Introdução: Gênese quer dizer “criação”, formação dos 
seres, desde uma origem, geração, primeiro livro do 
Pentateuco de Moisés, onde se descrevem a criação e os 
primeiros tempos do mundo. 
 
 
 
 

          Segundo Moisés 
 
 
 

           “DEUS” 
           Criação 



 
 
 

 
Céu e terra e tudo                                          Vida vegetal 
que nela existe 
 
 
Vida animal                                                    Aparecimento 
                                                                          do homem 
 
 
 
 

Gênesis: Aspectos Gerais 
 
  
 

 
Compreende-se em duas partes 

 
 
 

Formação do mundo material 
 
 
 
 

                                  e  a 
 
 

 



História da humanidade 
 

 
 

 
Considerada como duplo princípio 

 
 

 
Corporal                     e                       Espiritual 
 
 
 
 
 

Segundo a Bíblia 
 
 
 
 

 
 
Deus, no princípio dos tempos, criou simultaneamente, 
todas as plantas e animais superiores, a partir da matéria 
inerte. 
 
 
 
Do pó da terra forma o primeiro homem “Adão” Deus 
sopra-lhe as narinas e dá a vida. 



Retira-lhe uma costela e cria “Eva.” 
 
 
 
Segundo Moisés, Deus criou o planeta em 6 dias e no 
sétimo dia descansou. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 



 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gênese Orgânica 
 
 

Cadeia evolutiva orgânica 
 

 
+ ou – 

 
 
4.500 milhões de anos a rocha mais antiga. 
 
4.000 milhões de anos à água condensa-se. 
 
3.800 milhões de anos aparecimento das moléculas 
orgânicas. 
 



 
 
3.300 milhões de anos aparecimento das bactérias. 
 
2.000 milhões de anos o aparecimento das bactérias 
com fotossíntese. 
 
800 milhões de anos aparecimento das plantas e dos 
animais. 
 
 

 
 

 
Segundo Kardec: faz-se necessário conhecermos a 
lei de unidade, que preside a formação de todos os 
corpos da natureza. 

 
 
 

Lei universal 
 

 
Unidade da matéria. 

 
 

Fluido cósmico universal. 
 



 
Fluido vital. 

 
 

Primitiva, simples, única e diversificada. 
 
 

Para existência da vida. 
 
 
 
 

                          Variedade 
 
 
 

                      Corpos Simples 
 
 

Oxigênio, hidrogênio, azoto, carbono, cloro, iodo, 
flúor, enxofre, fósforo e metais. (Corpos simples + ou – 103) 
 
 

 
 
                  Geração espontânea 

 
 



Só pode ser aplicada por seres das ordens mais 
ínfimas do reino vegetal e animal, cujo organismo é 
extremamente simples e rudimentar. 
 
 

Evolução dos corpos 
 
 
Células, bactérias, vírus, amebas, algas, plantas, 
animais, homens. 
 

 
 

 
 

 
 

 
Quadro evolutivo 

 
 
 

Reino animal 
 
 
 

Algas monocelulares, algas nadadoras, verdes para 
vegetação e florestas. 



 
 
 
As algas são o principal elo (elemento de ligação 
dos dois reinos) 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

        O surgimento do homem (fósseis) 
 
 

                               + ou – 
 
 
25 milhões de anos o pliopithecus, pequeno 
primata, andava só em dois pés. 
 
 
14 milhões de anos o ramapithecus o primeiro 
primata que se parece mais com o homem. 
 



 
5 milhões de anos o australopithecus semelhante ao 
homem e ao chipanzé. 
 

 
750 mil anos homo-herectus. 

 
 

250 mil anos homo-sapiens. 
    
OBS: Na evolução humana, é bom lembrar: se fosse feita uma corrente humana de mãos 
dadas, daria uma distância de sete quilômetros de extensão. 

 
 

 
 

Gênese Planetária 
 
 

Origem do mundo segundo a Ciência 
 
 

Big Bang 
 
 

Cria-se a matéria e energia 
 
 

 



Idade aproximada 
 

 
Terra 5 Bilhões de anos 

 
Sol 5 Bilhões de anos 

 
Lua 4,5 Bilhões de anos 

 
A formação da terra deu-se ao mesmo tempo em 
que o sol e o restante do sistema solar, pela 
condensação de uma nuvem de gás. 
 
 
 
 

Gênese Espiritual 
 
 
 

 
Nota do Espírito Emmanuel: Jesus recebeu o orbe 
terrestre desde o momento em que se desprendia da 
massa solar e, junto a uma legião de trabalhadores, 
presidiu a solidificação do orbe. 
 
 
 
Vimos toda a cadeia evolutiva, mas o que dá vida à 
matéria inerte? 



 
 

Fluido Cósmico Universal 
 
 

Fluido Vital 
 

 
Perispírito 

 
 

Princípio Inteligente 
 
 
 
 

Os 3 Reinos 
 
 
 

Mineral 
 
 
 

Vegetal 
 
 

Animal 
 
 



Hominal 
 
 

 
Deus criou os Espíritos simples e ignorantes. 
Espírito forma com a matéria os dois princípios 
inteligentes. 
Espírito é o princípio inteligente. 
O Espírito tem existência própria independente da 
matéria. 
 
 
 
  
 
Na introdução. Já vamos perceber que fica 
impossível conhecer a gênese sem conhecer a 
análise das leis da natureza. 
 
 
Segundo a Bíblia (Gênese Mosaica) 
Nele Moisés, relata simbolicamente, as origens da 
criação. 
 
 
Nele Moisés relata que Deus criou o mundo em 6 
dias. Segundo Kardec a terra foi criada em 6 
períodos Geológicos. 



 
 
Kardec registra este dia como período astronômico, 
no qual houve a aglomeração da matéria cósmica 
universal para a formação celeste: Sol, Terra, Lua 
e todos os corpos Celestes. 
 
 

1. Dia, Cumpre observar o primeiro período, 
chamado de estado primitivo do globo, período 
de formação de cada um dos corpos. 

 
 
 
 
 

2. Dia - como período primário, como 
endurecimento da superfície do globo. 

 
 
 

3. Dia – como período de transição, no qual 
surgem os primeiros seres organizados, 
Liquens, Musgos, Plantas Herbáceas, os 
primeiros Animais Marinhos e Crustáceos. 

 
 
 



 
Obs: Emmanuel fala que o Protoplasma foi o 
embrião de todas as organizações do globo 
terrestre, que foram os primeiros habitantes da 
terra. “Protoplasma” é uma matéria gelatinosa 
que cobria a crosta da terra. Os primeiros 
habitantes da terra foram as Células, as amebas 
(nos Oceanos). 
 
 
 
 

 
 

 
4º Dia, Chamado de período secundário, no qual a 
temperatura da terra era menos abrasadora, 
aparecem então os peixes, as conchas, os grandes 
répteis. Emmanuel fala que aparecem os 
Batráquios, que trocam as águas pelas regiões 
lodosas e firmes. 
 
 
 
5ª Dia, chamado de período terciário, no qual se 
tem a formação dos continentes e dos mares, 
surgimento dos animais terrestres gigantes. 
Emmanuel diz que neste período o reino animal 



experimenta as estranhas transições sob a 
influência do meio em que vivem. 
 
 
 
6ª Dia Kardec classifica como período Quaternário, 
quando surgem os vegetais e animais atuais e o 
homem. O Espírito Emmanuel registra que os 
antropóides das cavernas se espalham pela 
superfície de toda a terra. 
 
 
 
 
 

Gênese Orgânica 
 

Para o estudo da Gênese Orgânica, faz-se 
necessário o auxílio da Geologia (formação da 
terra). 
 As forças que presidiram as transformações da 

matéria para a formação da terra são: 
Gravidade. Coesão, Afinidade e Atração. 

 Unidade da Matéria é a lei que preside a 
formação de todos os corpos da natureza. 

 
 
 



“Variedade” 
Corpos simples. Faz-se necessário a combinação em 
proporções diferentes, além disso, circunstâncias 
particulares como grau de calor, umidade, 
movimento e repouso, corrente elétrica e etc. 
 
 
 

Geração Espontânea 
À medida que o globo ia adquirindo as condições 
necessárias para a proliferação das espécies. 
 
 

 
 
 
 
 
 

Surgimento do homem. 
 

O Espírito André Luís fala sobre o Homo-Sapiens 
há + ou – 200.000 anos “seu corpo é uma colônia 
viva com exemplo de fraternidade” e traz as 
lembranças dos reinos pelo qual passou. 
 
 
 



A) Estrutura Óssea – Sais minerais vitalizados 
B) Células – mundo vegetal quintessenciado 
C) Òrgãos – Mundo animal aperfeiçoando-se de 

espécie em espécie. 
 
 
Bibliografia Consultada: 
A Gênese, Kardec 
Evolução em Dois Mundos, Chico Xavier 
O Livro dos Espíritos, Kardec 
Bíblia Sagrada, 
 
 

 
 
 
 

 
  

 
 
 
 
 
 

Jesus Cristo 
 
 
 
 
Preparação: 



A preparação para a vinda de Jesus se processava nas esferas 
superiores. Esta preparação deveria ter sido demorada e 
cuidadosamente planejada. 
Fala-se em planejamento de reencarnações. 
 
 
 
Nesta época, grande percentual de reencarnação se 
processava naturalmente na crosta terrestre, porém o 
processo de reencarnação individual é mais complexo. 
 
 
 
Nas colônias espirituais mais elevadas mantêm-se 
serviços especiais para reencarnações de trabalhadores e 
missionários. Os trabalhadores e missionários 
completistas, na qualidade de trabalhadores leais e 
produtivos a Deus. 
 
 
 
Os trabalhadores leais a Deus podem escolher o corpo 
futuro que lhes apraz ou receber veículo enobrecido para 
o prosseguimento de suas tarefas, em missão de amor e 
iluminação. 
 
 
 
 
O Espírito Emmanuel, no livro “Renúncia”, descreve: 
Jesus, penetrando na região terrestre, foi compelido a se 



aniquilar em sacrifícios pungentes. Fala-se que Jesus 
demorou aproximadamente 10 anos após o desligamento 
do plano espiritual até o momento da concepção. 
 
 
 
Nota: Os capelinos, ao serem recebidos por Jesus, teriam 
guardado as reminiscências de seu planeta de origem e 
das promessas do Cristo (Renúncia). 
 
 
 
Alguns segmentos espíritas dizem que Jesus Cristo 
demorou entre 1.000 e 4.000 mil anos para reencarnar, 
isto é, desde a notícia de que iria reencarnar até o 
momento do seu nascimento. 
 
 
 
Para a vinda do Messias, antes da sua reencarnação na 
terra acontecia a escolha dos pais. Como isso aconteceu? 
José (Futuro pai de Jesus) descendente da linhagem de 
DAVI usa de um direito aos que pertencem a essa 
linhagem, vai buscar uma esposa, pois era viúvo com 
cinco filhos pequenos. Sendo assim por sorteio realizado 
entre as virgens do templo de Jerusalém a escolha cai em 
Maria. 
 
O Nascimento: em Belém (Cisjordânia) o mês e o ano são 
incertos, aproximadamente há 2006 anos. 



Emmanuel diz que começava a era definitiva da 
“maioridade espiritual da humanidade terrestre” de vez 
que Jesus, com a sua exemplificação divina, entregaria o 
código da fraternidade e do amor a todos os corações. 
 
 
 
Continua Emmanuel... A manjedoura, onde nasceu Jesus, 
é o ponto inicial da lição salvadora do Cristo. 
Isaias diz: “Eis que a virgem conceberá e dará a luz a um 
filho, e lhe chamará Emmanuel que quer dizer” O senhor é 
convosco“. 
 
 
 

Nota: Os 3 reis magos, Melchior, Gaspar e Balthazar. 
(Astrônomos e Astrólogos) 

 
 

 
O que quer dizer Jesus? 

R: Do hebraico quer dizer “Ajuda ou Salvador” 
 
 
 

O que quer dizer Cristo? 
R: do hebraico quer dizer “Escolhido” 

Escolhido a Ajudar. 
 
 
A Infância: 



Pouco se sabe de sua infância. A única fonte existente são 
os evangelhos, onde se narra o que Jesus vem significar 
após a sua morte para a igreja. 
Sabe-se que a família, na época de Herodes, julgou 
conveniente fugir para o Egito. Após a morte de Herodes, 
voltou para Nazaré, na Galiléia. 
 
 
Juventude: 
Na juventude de Jesus sabe-se que ele trabalhou com seu 
pai como carpinteiro. 
Em Lucas: Limita-se a dizer que crescia e se fortalecia 
cheio de sabedoria, e a graça de Deus estava sobre ele. 
(2,40) 
Na páscoa aos 12 anos, seus pais o perderam 
reencontrando-o só três dias depois, Sentado no meio dos 
doutores, ouvindo-os e interrogando-o e todos o 
admirando sua inteligência, (2,46 e 47) Lc. 
 
 
Batismo: 
Jesus para fazer a vontade do homem foi batizado por 
João Batista, no rio Jordão (Mt.2,13 á 17) (Mc. 1.9,11) 
(Lu. 3,21,22). Batismo do grego quer dizer Imersão e já 
era uma prática de ritual muito comum na Grécia e no 
Egito, praticada pelos Essênios (Judaísmo não oficial). 
Importante: ressaltar que Jesus Cristo nunca batizou 
ninguém. 
 
A Pregação: 



Jesus começou a pregar com 30 anos pelo que se sabe e 
foi até os 33 anos. 
Ele pregou na Galiléia (Nazaré) próximo ao lago de 
Genesaré e as cidades banhadas por ele, principalmente 
Cafarnaun e Jerusalém. 
 
 
A missão de Jesus: 
Moisés trouxe a primeira revelação, a lei de olho por 
olho, dente por dente.E Jesus veio para cumprir a lei e 
não destruí-la. 
E disse: Amar a Deus sob todas as coisas e ao seu 
próximo como a ti mesmo. 
 
 
Os milagres: 
Ele como Homem, tinha a organização dos seres 
carnais.A sua superioridade com relação aos homens não 
derivava das qualidades particulares do seu corpo, mas 
sim do seu espírito. 
Sua alma provavelmente, não se achava presa ao corpo, 
senão pelos laços estritamente indispensáveis. 
Constantemente desprendia-se com isso lhe dava dupla 
vista em grau elevado. 
 
 
 
Nota: Multiplicação dos peixes e dos pães (fluxo e 
refluxo) 
 
 



 
 
 
 

Curas: 
Pelo seu magnetismo 

Seu exemplo de moral e humildade 
Era revolucionário 
Padrão de beleza 

Espírito mais evoluído 
Amar incondicionalmente o próximo. 

 
 
 
 
Conclusão: 
Jesus Cristo, o espírito mais evoluído que conhecemos veio 
nos trazer á prática do amor ao próximo, humildade, 
simplicidade, fé, esperança, e caridade. 
 
 
 
 
 
Os discípulos: 
Eram eles: Pedro, André, Tiago, João Felipe, 
Bartolomeu, Tomé, Mateus, Tiago Lebeu, Tadeu, Simão 
e Judas.  
 
 
 



 
 
 
 

Publius Lentulus e Jesus Cristo 
 

 
 
 

 
É inevitável que aqueles que não reconhecem a mediunidade de Chico 
Xavier ou mesmo a noção da reencarnação levantassem dúvidas quanto á 
veracidade dos relatos e mensagens obtidas pelo médium mineiro. Entretanto, 
os seguidores do espiritismo podem apresentar uma prova de que Plublius 
Lentulus realmente existiu e conheceu Jesus, através de uma carta encontrada 
nos arquivos do duque Cesári. de Roma – documento que faz parte da 
biblioteca da ordem dos Lazaristas de Roma. Trata-se de uma inscrição feita 
em folha de cobre, encontrada no interior de um vaso de mármore. A carta foi 
escrita por Plublius Lentulus, senador de romano, governador da Judéia, e 
prodecessor de Pôncio Pilatos, endereçada ao imperador romano Tibério 
César. Nela Lentulus descreve Jesus a pedido do imperador que desejava saber 
de quem se tratava essa pessoa. 
 
A carta diz: “Sabendo que desejavas conhecer quando vou narrar, existe nos 
nossos tempos um homem, o qual vive atualmente de grandes virtudes, 
chamado Jesus, que pelo povo é inculcado profeta da verdade, e os seus 
discípulos dizem que é filho de Deus, criador do céu e da terra e de todas as 
coisas que nela se acham e que nela tenham estado. Em verdade, ó César, cada 
dia se ouve coisas maravilhosas desse Jesus: ressuscita os mortos, cura os 
infermos em uma só palavra. È um homem de justa estatura e é muito belo no 
aspecto. A tanta majestade em seu rosto, que aqueles que o vêem são forçados 
á ama-lo ou temê-lo”. 
 
 
 
 



 
 
 
. 
Tem os cabelos da cor da amêndoa bem madura; são distendidos até as 
orelhas, e das orelhas até as espáduas; são da cor da terra, porém mais 
reluzentes. Tem no meio da sua fronte uma linha separando os cabelos, na 
forma em uso pelos Nazarenos. O seu rosto é cheio, o aspecto é muito sereno 
nenhuma ruga ou mancha se vê em sua face de uma cor moderada. O nariz e a 
boca são irrepreensíveis. A barba é espessa, mas semelhante aos cabelos, não 
muito longa, separada pelo meio. 
Seu olhar é muito afetuoso e grave; tem os olhos expressivos e claros. O que 
surpreende e que resplandecem no seu rosto como os raios do sol, porém 
ninguém pode olhar fixo o seu semblante, porque quando resplende, apavora e 
quando ameniza, faz chorar. Faz-se amar e alegre com gravidade. Diz-se que 
nunca ninguém o viu rir, más, antes, chorar. Tem os braços e as mãos muito 
belos.  
 
 
Na palestra, contenta muito, más o faz o raramente e, quando dele se 
aproxima, verifica-se que é muito modesto na presença e na pessoa. É o mais 
belo homem que se possa imaginar, muito semelhante à sua mãe, a qual é de 
uma rara beleza, não se tendo jamais visto por estas partes uma mulher tão 
bela. Porém, se a Majestade Tua, ó César, deseja vê-lo, como no aviso passado 
escreveste, daí-me ordens, que não faltarei de manda-lo o mais depressa 
possível. De letras, faz-se admirar de toda a cidade de Jerusalém; ele sabe 
todas as ciências e nunca estudou nada.Ele caminha descalço e sem coisa 
alguma na cabeça. Muitos se riem, vendo-o assim, porém em sua presença, 
falando com ele, tremem e admiram. Dizem que um tal homem nunca fora 
ouvido por estas partes. Em verdade, segundo me dizem os hebreus, não se 
ouviram, jamais, tais conselhos, de grande doutrina, como ensina esse Jesus. 
Muitos judeus o têm como divino e muitos me querelam, afirmando que é 
contra a lei da Tua Majestade. Eu sou grandemente molestado por estes 
malignos hebreus. Diz-se que este Jesus nunca fez mal a quem quer que seja, 
mas, ao contrário, aqueles que o conhecem e com ele têm praticado, afirmam 
ter dele recebidos grandes benefícios e saúde, porém à tua obediência estou 
prontíssimo: aquilo que Tua Majestade ordenar será cumprido. Vale, da 
Majestade Tua, fidelíssimo e obrigadíssimo. Publius Lentulus, presidente da 
Judéia “. 
  



Psicografado por Chico Xavier do livro após 2000 anos. 
Informativo 

 
 

A Civilização Hebraica (+ ou – 2.000 a. C). 
 
Origem das 12 tribos de Israel: Foi a partir de 
Abrão que foi Pai de Isaac, que por sua vez teve 
doze filhos “Jacó e Esaú” Também chamado de 
Israel que foi pai de 12 filhos que se tornaram 
chefes das 12 tribos de Israel. 
 
 
Cesaréia, cidade Romana que Herodes construiu 
em homenagem a César na então “Palestina” á 22 
anos antes de Cristo (hoje estado de Israel) fica a 
64 km de Tel-aviv e a 140 km de Jerusalém. 
 
 
O primeiro século da era Cristã os Judeus não tinham 
sobrenome “daí Jesus ter ficado conhecido como Jesus de 
Nazaré a cidade da Galiléia onde foi criado”. 
 
 
Numa atitude incomum em seu tempo, Jesus contemplou 
essas pessoas com compaixão, dedicou igual atenção as 
prostitutas, aos adúlteros, aos ladrões e a odiada categoria 
dos cobradores de impostos. 
 



 
A pregação de Jesus provavelmente não durou um ano 
inteiro, os profetas da época não eram um artigo tão raro 
naqueles tempos. 
 
 
 
 

Jesus na páscoa. 
Na páscoa, a guarda romana se punha em alerta 
máximo-com a cidade repleta de gente inflamada 
por um festival religioso era uma oportunidade 
quase certeira para rebeliões contra Roma. 
 
 
 

Evangelhos 
Pelo que está escrito nos evangelhos sinópticos – 
aqueles escritos por Marcos, Lucas e Mateus, 
que se julga serem a mais fidedigna fonte sobre a 
obra de Jesus – o Nazareno nunca pediu 
fidelidade a “si” e nem deu sinal que pretendia 
fundar uma igreja, ao contrario deixou bem claro 
que para Deus não havia eleitos a salvação 
poderia pertencer a todos que arrependessem de 
seus pecados e amassem não só o seu próximo 
más também seus inimigos. 



 
 

Beleza das mensagens de Jesus 
Hoje é fácil enxergar a beleza das mensagens de 
Jesus mesmo que não se acredite em sua origem 
sagrada. 
Por volta dos anos 30 d.C, contudo essa beleza tinha algo de 
subversivo. Ao império romano, não agradava que alguém 
andasse por seu território dizendo que o reino de deus era 
único e verdadeiro. 
 
 
 
 

A Hierarquia religiosa Judaica 
Também não soava bem, que um jovem sem 
profissão ou títulos definidos fosse anunciado 
como filho de Deus - e mais ainda que convidasse 
imorais e gente de outras religiões á compartilhar 
desse Deus. 
 
 
 
 
 
 

A imagem 



A fisionomia de Jesus é um produto artístico de 
pintores europeus que viveram um milênio e meio 
depois de Cristo. 
“Santa Ceia’ Afresco de Leonardo da Vinci do 
ano de 1498”. 
 
Bibliografia consultada: 
 
A Gênese, O Céu e o Inferno, O Livro dos 
Médiuns e O Livro dos Espíritos, de Allan 
Kardec.  
Há Dois Mil Anos, de F.C. Xavier, pelo Espírito 
Emmanuel 
A Bíblia Sagrada 
 
 
 

 
 

Preconceito 
 

 
 
Conceito ou opinião formado antecipadamente, sem 
conhecimento dos fatos. É uma idéia pré-concebida e 
desfavorável a um grupo racial, étnico, aversão e ódio irracional 
contra outras raças, credos religiões, etc. 
 



 
 
Raças: Conjunto de indivíduos que apresenta características 
semelhantes. 
 
 
 

Credo: Regra, espanto, aversão. 
 
 
 
Religião: Doutrinas religiosas, crenças união de comunidade, 
igrejas, templos etc. 
 
 
 
Racismo: Doutrina que sustenta a superioridade de certas raças, 
deturpando o sentido científico do conceito de raça, religião, 
línguas e culturas. 
 
 
Mito: É a representação deturpada de fatos ou personagens 
reais, num determinado momento histórico.  O mito induz a 
acreditar numa realidade que não é verdadeira. 
 
 

Quando ou onde começou o preconceito no Brasil? 
 
 

R. No descobrimento. Os Europeus, em busca do mundo novo, 
atiram-se às conquistas sob a justificativa de estar a serviço de 
Deus e de sua majestade. (Portugueses, Espanhóis, Holandeses, 
etc.) 
 
 



Lembramos de como os índios eram tratados? Escravizados e 
humilhados roubando-lhes às terras, os portugueses diziam que 
os índios eram preguiçosos, os europeus sustentaram esse mito 
durante séculos do índio indolente, conceito este que ainda hoje 
está presente na mentalidade da maioria dos brasileiros. 
 
 
 

Escravidão 
 
 

Após o descobrimento, não foi diferente em relação aos negros 
trazidos da África. Eram tratados como seres inferiores, como 
animais. A Igreja católica sempre defendeu a posição superior 
dos brancos até a lei do ventre livre, em 1871(é desta época que 
vem a expressão “negro de alma branca”). 
Durante séculos, os princípios gerais da sociedade européia 
foram formulados pela Igreja católica. Suas normas e o que ela 
considerava ser a verdade, os “DOGMAS”, não podiam ser 
questionados ou modificados. Na Espanha (1478) e Portugal 
(1536) criou-se o tribunal do santo ofício (Inquisição). Este 
tribunal perseguiu principalmente os Cristão-Novos (Judeus 
convertidos) sob a alegação de serem falsos cristãos e de que 
praticavam o judaísmo. 
 
 
 

Passando pela história 
 

Lembremos da história da vida de Jesus Cristo: a perseguição 
contra a Sua ideologia, narrada nos evangelhos. Isso para os 
Romanos era uma ameaça aos seus princípios, pois eles achavam 
que Jesus, com as suas pregações e curas, atraía grande 
concentração de pessoas, que colocaria em risco a popularidade 
dos que comandavam o Império Romano. 



 
 

2ª Guerra Mundial 
Hitler pregava a superioridade da raça branca. Falava-se que os 
Judeus eram anticristos. Por isso, eram perseguidos, 
massacrados e exterminados. 
 

Apartheid - 1948 a 1994 
Regime de segregação racial, que durou mais de 30 anos, onde se 
separava branco de negros em todos os setores da sociedade: 
escolas, bairros, transportes, cultura etc. 
 
 

No Oriente Médio 
Por ideologia religiosa, israelenses e palestinos, judeus e 
muçulmanos. Isso, desde a época de Moisés. 
 
 

Na Europa 
Na Irlanda do norte, católicos e protestantes. 

 
 

Na Ásia 
Coréia do norte e Coréia do sul, por motivos políticos. 

 
 

Preconceito camuflado 
 
O tipo de preconceito camuflado é o pior que existe, pois ele está 
disfarçado de democracia racial. Tal mentalidade é tão perigosa 
quanto àquela assumida, como os muitos casos que encontramos 
no Brasil. 
Podemos dizer também que o problema do preconceito é 
regional, principalmente no Brasil onde mascaramos nosso 
preconceito. 



Quantos médicos, professores, engenheiros, padres, juízes, e 
advogados são negros? 
 
Quantos personagens negros, indígenas, japoneses, 
homossexuais e judeus você vê na televisão? Nos comerciais? 
Nas novelas? Nos comerciais de sabonete, de shampoo, 
margarinas, perfumes, roupas, absorventes etc. 
 
A que grupo racial pertence os meninos de rua? 
 
Em quantos livros, os personagens são negros, índios etc. 
 
 

Preconceito regional 
 
Em São Paulo, contra nordestinos, negros, religião, pobreza. 
No Norte, contra os índios. 
No Rio de Janeiro, contras os Paulistas. 
Nos Estados Unidos, contra Brasileiros, Sul-americanos, 
Africanos, negros etc. 
Na Europa, contra negros, pobres, regime político, etc. 
No Japão, contra filhos e netos de Japoneses que vivem fora do 
Japão. 
 
 
 

Formas de preconceito 
 

Contra pobres; 
Contra doenças (AIDS, Câncer, Lepra etc.); 
Contra má-aparência; 
Contra mendigos; 
Contra negros; 
Contra homossexuais; 
Contra o idoso, 



Contra profissões (lixeiro, faxineira, pedreiro, mecânico); 
Contra favelados; 
Contra religião; 
Contra nordestinos. 
 
 

Dados geográficos. 
 

Em 1500, havia 5 milhões de índios que falavam 340 línguas  
Em 2000, havia 180 mil índios e 170 línguas diferentes. 
 

Censo geográfico 
 
 
 
 
 

 
Racismo é crime: o artigo 5.º da Constituição de 1988 diz: “Todos são 
iguais perante a lei sem distinção de qualquer natureza, garantindo aos 
brasileiros e estrangeiros residentes a vida e a liberdade, a igualdade, a 
segurança e a propriedade. A lei punirá qualquer discriminação 
atentatória aos direitos e liberdades fundamentais, a prática do racismo 
constitui crime inafiançável e imprescritível, sujeito à pena de reclusão 
nos termos da lei”. 
Conclusão: normalmente o preconceito é manifestado pela ignorância, 
pela falta de conhecimento, pela falta de preparo. Acreditamos que a 
discriminação é pior do que o preconceito, pois a discriminação diferencia 
pessoas, grupos, credos, opções etc. Portanto, a discriminação é o nome 
que se dá à conduta (ação ou omissão) que viola os direitos das pessoas, 
com base em critérios injustificados ou injustos. 
 
 
 
 
 
 
 

Cor 1940 1960 1990 
Brancos 63.5% 61.0% 55.3% 
Negros 14.6% 8.7% 4.9% 
Amarelos 0.6% 0.7% 0.5% 
Mestiços 21.2% 29.5% 39.3% 
Índios 1.0% 0.5% 0.% 



 
 

 
 

 
 

 
 


